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 ملخصات دروس التارٌخ الخامس ابتدائً

 حٌاتنا بٌن الأمس والٌوم: السكن واللباس

اوتمم انسكه فً انمغطب مه سكه تمهٍسي انى سكه ػصطي ذاصت مه حٍث انتصامٍم َأوُاع انمطافك، ٌَطجغ شنك نؼسة 
 أسباب مىٍا تطُض ططٌمت انؼٍش َتعاٌس ػسز انسكان. كما تطُض انهباغ لأسباب التصازٌت َػهمٍت.

 حٌاتنا بٌن الأمس والٌوم: المواصلات

ملحوظا سواء تعلق الأمر بؤنواعها أو سرعة خدماتها أو الراحة التً أصبحت توفرها. عرفت وسابل المواصلات تطورا 
وقد أدى هذا التحول الى تنقل أعداد كبٌرة من السكان بٌن المدن والقرى بواسطة وسابل النقل كالسٌارات والحافلات 

 .والقطارات وغٌرها

 التجارة: والٌوم الأمس بٌن حٌاتنا
جر عصرٌة بجانب الأسواق والدكاكٌن. تروج تطورت التجارة بٌن الماضً والحاضر حٌث أصبحت تمارس فً متا

 .لمنتوجات الصناعة العصرٌة الى جانب الصناعة التقلٌدٌة. تعتمد على النقود بدل المقاٌضة وعلى وسابل نقل متطورة

 التعلٌم: والٌوم الأمس بٌن حٌاتنا
من مظاهر التحول فً مجال التعلٌم كونه صار منظم المراحل، متنوع المواد، متطور الوسابل والطرق. أما بخصوص 

المسٌد فقد تراجع لفابدة المدرسة العصرٌة التً تستفٌد منها البنات أٌضا. وقد ساهم فً هذا التطور مختلف التحولات التً 
 .عرفها المجتمع

 مدٌنتً؟ مآثر أدرس كٌف: نتًمدٌ فً الماضً على ٌشهد ما
 المآثر التارٌخٌة هً شواهد على الماضً، تمكننا دراستها من الحصول على معلومات حول الفترة التً بنٌت فٌها.

 لدراسة المآثر التارٌخٌة أتبع الخطوات التالٌة:

 )...أعرف بالمعلمة )نوع، تارٌخ 
 ًأدرس مظهرها الداخلً والخارج 
 رز أهمٌتهاأضع حصٌلة تب 

 قرٌتً؟ مآثر أدرس كٌف: قرٌتً فً الماضً على ٌشهد ما
ن من التوصل الى معلمتا مسجد تنمل وقصبة بولعوان من المآثر التارٌخٌة التً تشهد على الماضً، وبدراستها نتمك

 .معلومات عن تارٌخ بلادنا لذا علٌنا المحافظة علٌها و الاعتناء بها

 الٌومٌة الحٌاة من وأشٌاء شخصٌات أحداثا، زمنً جدول فً أمثل
تً وقعت فً الماضً: ٌعنً التعاقب تتابع أحداث أما ٌمكن الخط الزمنً من تمثٌل سلسلة متعاقبة أو متزامنة من الأحداث ال

 التزامن فٌعنً وقوع أحداث فً نفس الزمن.

ٌتم تمثٌل المعطٌات فً جدول زمنً عندما تتعدد مواضٌعها وتختلف فٌصعب جمعها فً خط زمنً لذلك ٌتم اللجوء الى 
 حدة وكٌفٌة تسلسل وتزامن أحداثه.الجدول الزمنً الذي قدم هذه المعطٌات بشكل ٌسمح بإبراز كل موضوع على 
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 الشفوٌة الشهادة بواسطة قرٌبا ماضٌا أكتشف
ادة الشفوٌة هً الذكرٌات التً ٌحكٌها الأشخاص المسنون عن أحداث شهدوها أو سمعوا عنها ممن هم أكبر منهم سنا، الشه

وهً تساعدنا على تسجٌل تارٌخنا والمحافظة علٌه. للحصول علٌها نحدد موضوع بحثنا ونسؤل الأشخاص الذٌن شهدوا أو 
 .سمعوا عن الحدث ونهٌا أسبلة الاستجواب

 المكتوبة الوثٌقة بواسطة بعٌدا ماضٌا أكتشف
انُثٍمت انمكتُبت آثط مكتُب تطكً الإوسان ًٌَ تحمم مؼهُماث ػه شؤَن حٍاة انمجتمغ انماضً، نصنك ٌٍتم انمؤضخ 

ذطُاث: تؼطٌفٍا، تحسٌس تاضٌرٍا، كاتبٍا، مضمُوٍا، إبطاظ أٌمٍتٍا فً زضاست تاضٌد فتطة  بانُثٍمت انمكتُبت فٍسضسٍا َفك
 ما.

 واللقً الأركٌولوجٌا بواسطة: جدا بعٌدا ماضٌا أكتشف
تفٌدنا الأركٌولوجٌا فً التوصل الى معرفة طرٌقة عٌش الإنسان فً الماضً البعٌد جدا، حٌث ٌتم الكشف عن ذلك من خلال 

تحدٌد أشكال اللقً ووضع تصور للدور الذي كانت تصلح له فً الماضً فتتم إعادة بناء هذا الماضً بفعل الأركٌولوجٌا 
 .واللقً

 للمتعلم المحلٌة البٌئة فً موجودة معلمة حول ملف تكوٌن
تستند دراسة معلمة تارٌخٌة وتقدٌم ملف حولها الى تنظٌم منهجً من مستوٌٌن: تنظٌم ٌهم كٌفٌة إعداد الملف والبحث عن 

ذلك تم التعرف علٌها المعلومات وطرٌقة تنظٌمها، وتنظٌم ٌهم كٌفٌة دراسة المعلمة حٌث ٌتم استحضار خطوات منهجٌة فً 
 .6و  5فً الدرسٌن 
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 ملخصات دروس الجغرافٌا الخامس ابتدائً

 الخرائطً التعبٌر فً أولٌة مبادئ
نهرطٌطت أضبغ ػىاصط: انؼىُان، انمفتاح، الاتجاي َانممٍاغ. ٌتم اذتٍاض وُع َحجم انطمُظ تبؼا نىُع َحجم انظاٌطة 

 .انممثهت

 ...الحي القسم،: مختلفت مقاييس استعمل
ٌبٌن المقٌاس درجة تصغٌر الأبعاد الحقٌقٌة للواقع فً رسوم. وٌتم اختٌار المقٌاس حسب الأبعاد الحقٌقٌة ونوع التفاصٌل 

التً أرٌد تضمٌنها للرسم. كلما مثل السنتٌمتر الواحد فً الرسم مساحة كبٌرة من الواقع، كلما صعب تمثٌل التفاصٌل 
 .صحٌح والعكس

 والجبل والهضبت السهل بين أميز الطبىغرافيا، معنى أتعرف
كوم منها تعنً الطبوغرافٌة المعطٌات الطبٌعٌة والبشرٌة التً تظهر على سطح الأرض. التضارٌس هً الأشكال التً ٌت

 .سطح الأرض وٌشكل السهل والهضبة والجبل أهم هذه الأشكال

 التسىيت خطىط قراءة أتعلم

ٌقاس ارتفاع التضارٌس انطلاقا من مستوى سطح البحر الذي ٌعتبر نقطة الصفر. ٌمثل الارتفاع بواسطة خطوط التسوٌة 
 .رقاما تشٌر الى مستوى الارتفاعالتً ٌربط فٌها كل خط بٌن جمٌع النقط التً لها نفس الارتفاع، وتحمل هذه الخطوط أ

 التساقطات وكمٌة الحرارة درجة وقٌاس المناخ مكونات بعض
 المناخ هو حالة الجو لفترة طوٌلة ومن مكوناته الحرارة والتساقطات.

 تعتبر الشمس مصدر للحرارة وترتبط التساقطات بدورة الماء.

 الجغرافً بعمل أستؤنس: وأصف ألاحظ كٌف
صف تعنً الملاحظة معاٌنة العناصر الجغرافٌة بشكل مباشر أو من خلال صور أو خرابط أو رسوم...تساٌر عملٌة الو

 ...خطوات: تحدٌد نوع العنصر شكله، أبعاده، مكانه، مدى تطوره

 الجغرافً المجال استغلال نمط محٌطً فً أتعرف: رٌفً مجال وصف
ز طرق تنظٌم السكان لمكان استقرارهم مثل كٌفٌة استغلالهم لمعطٌاته الطبٌعٌة وما ٌعنً وصف نمط استغلال المجال: إبرا

ٌقٌمون به من منشآت وٌمارسون فٌه من أنشطة. وعموما نمٌز بٌن نمطٌن من استغلال المجال الرٌفً: نمط تقلٌدي وآخر 
 .عصري

 السكان توزٌع أنماط أتعرف:  رٌفً مجال وصف
ٌتوزع سكان الأرٌاف عبر ثلاثة أشكال من السكن: المتجمع، المتفرق والمتنقل. تكون المنازل فً السكن المتجمع متقاربة 

تقام فً المناطق الجافة حٌث ٌقطن بعض  فٌما بٌنها، كثٌفة البناٌات عكس السكن المتفرق، بٌنما السكن المتنقل: الخٌام التً
 .السكان لفترة معٌنة ثم ٌرحلون بخٌامهم الى منطقة أخرى بحثا عن العشب لماشٌتهم
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 السكان أنشطة من نماذج أدرس: رٌفً مجال وصف على أتدرب
فً كلتا النشاطٌن بٌن ما  ٌمارس سكان الأرٌاف أنشطة متنوعة أهمها الفلاحة التً تجمع بٌن الزراعة وتربٌة الماشٌة، ونمٌز

 .له طابع عصري وماله طابع تقلٌدي من خلال الوسابل والطرق المستعملة من طرف الفلاح

 تصمٌم على وأمثلة وظائفه مكوناته، الحً، شكل أصف
تختلف الأحٌاء من حٌث الشكل: فمنها العتٌقة ذات الأزقة الضٌقة، ومنها العصرٌة التً تتخذ شكلا دابرٌا أو طولٌا، وٌخضع 

 .لهذا الشكل العام للحً تنظٌم كل من البناٌات السكنٌة والمرافق والشوارع

 السكان أنشطة من نماذج أتعرف: حضري مجال وصف على أتدرب
تتنوع الأنشطة البشرٌة بالمجال الحضري، فهناك أنشطة الصناعة التقلٌدٌة والعصرٌة، أنشطة تجارٌة...وتجمع الأنشطة 
ذه المرتبطة بإنتاج الزٌتون مثلا بٌن أنشطة متعددة تبعا لتعدد مراحل الإنتاج )جمع المحصول، إعداده، توزٌعه...( وتتم ه

 .الأنشطة بشكل تقلٌدي أو عصري وتجمع بٌن ما ٌمارس فً المجال القروي وما ٌمارس بالمجال الحضري

 الرٌفً/الحضري المجال فً مشكل دراسة على أتدرب
أصبح تدهور البٌبة من المشاكل الكبرى التً ٌعانً منها المجال الأرضً سواء كان رٌفٌا أو حضرٌا، وٌشمل هذا التدهور 
عناصر الطبٌعة )الأرض، الماء والهواء( ومقر عٌش السكان )المدٌنة، القرٌة، المنزل...( وللإنسان مساهمة كبرى فً هذا 

التدهور من خلال منشآته الصناعٌة، الفلاحٌة، التجارٌة، السكنٌة...وبعض تصرفاته الٌومٌة وهو ٌعتبر فً نفس الوقت أكبر 
 .فهو ٌحاول الحد منه عن طرٌق التوعٌة المتضررٌن من خلال هذا التدهور لذلك
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 ملخصات دروس التربٌة على المواطنة الخامس ابتدائً

 الحق؟ هو ما
 الحقوق هً حاجٌات أساسٌة بدونها لا ٌعٌش الإنسان بكرامة.

 للحق ثلاثة مقومات:

 )صاحب الحق )المستفٌد 
 )موضوع الحق )الحق فً شًء معٌن 
 )ضمانة الحق )إلزام بتطبٌق الحق 

 المسإولٌة؟/الواجب ماهو
 الواجب هو ما ٌتعٌن علٌنا القٌام به مقابل حقوق نتمتع بها.

ٌلزم القٌام بواجبات مدرسٌة وٌجعل التلامٌذ مسإولٌن من زاوٌة المهام المنوطة بهم مثل المواظبة التمتع بحق التعلٌم 
 والاجتهاد

 الآخر؟ وحق حقً بٌن العلاقة ما
ٌتساوى الناس فً الحقوق لأنهم ٌشتركون فً الصفات الإنسانٌة، احترام الحق واجب متبادل )احترامً لحق الآخر ٌقابله 

احترام الآخر لحقً( ٌحدث أن ٌتعارض حق شخصٌن، فً هذه الحالة ٌتم اللجوء الى الحوار والتفاوض من أجل حل المشكل 
 .فً إطار استفادة مشتركة

 والواجب؟ الحق بٌن العلاقة ما
 .لكل منا كؤفراد وكجماعات حقوق وواجبات تجاه بعضنا البعض. ٌعمل القانون على ضمان وحماٌة حقوقنا جمٌعا

 الاختلاف فً الحق
)الذوق،الرأس...( لكنهم متساوون فً القٌمة الإنسانٌة مما ٌفرض احترام الاختلاف باعتباره  ٌختلف الناس فً أشٌاء كثٌرة

 مصدر ثراء.

 الحق فً الاختلاف ٌعنً قبول اختلاف الآخر عنا لأي سبب كان ) الجنس، اللون، اللغة، الدٌن، الأصل الاجتماعً...(.

 رباءوالكه الماء استعمال ترشٌد: مثال ملفا؟ وأقدم أعد كٌف
لإنجاز ملف ٌتم الاهتمام بالمضمون والشكل: المراحل المتعلقة بالمضمون هً: تحدٌد الموضوع، وضع التصمٌم، البحث 

 عن المعلومات وتنظٌمها، تقدٌم النتابج فً ملف. أما الشكل فٌتعلق بالاعتناء بالتقدٌم.

 حسٌس.المساهمة فً ترشٌد استعمال الماء والكهرباء ٌتم من خلال عملٌات الت

 أسرتً واتجاه البٌت فً وواجباتً حقوقً
مه حمُق الأطفال ػهى انُانسٌه: انطػاٌت َ انتطبٍت َانحماٌت. مه َاجباث الأطفال: انحفاظ ػهى انصاث َانمشاضكت فً انحٍاة 

 الأسطٌت.
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 المدرسة؟ فً مواطنتنا نمارس كٌف
المساهمة بفعالٌة فً تطبٌق تلك القواعد  -ممارسة المواطنة تعنً: المشاركة فً وضع قواعد للحٌاة سوٌة فً جماعة 

 .من خلال صٌغ متنوعة كالاقتراح والفعل أو هما معا -وتطوٌرها 

 المدرسة؟ جرٌدة ننجز كٌف

 أولا: تكوٌن هٌبة الجرٌدة ووضع قواعد العمل )بناء على معاٌٌر منها(

 لتكوٌن: تقدٌم الترشٌحات لمجلس القسم داخل أجل محددا

 اهتمامات متنوعة تغطً جمٌع المجالات 
 مراعاة تمثٌلٌة التلامٌذ والتلمٌذات 
 تنظٌم مباراة لفرز الكفاأت لهٌبة الجرٌدة 

 قواعد العمل: دورٌة الاجتماعات )مثال: مرة كل أسبوع(

 مكان الاجتماعات: )مثال: المكتبة(

 اصة بالموضوعات القابلة للنشروضع معاٌٌر خ

 ثانٌا: تحدٌد طبٌعة الجرٌدة
 )اسم الجرٌدة: مواصفاته: )قصٌر، معبر جذاب 
 ...طبٌعة الجرٌدة: تربوٌة، ثقافٌة شاملة 
 ..دورٌة الجرٌدة: شهرٌة، مرة كل شهرٌن 
  :( مثلا...72*77) 8عدد الصفحات 

 ثالثا: تحدٌد المحتوٌات
 ٌمكن التمٌٌز بٌن الصٌغ الثابتة )مثال: الافتتاحٌة، التحقٌق، المقال، الحوار، تغطٌة أنشطة، أعمدة، كلمات متقاطعة(.

 المضامٌن المتغٌرة المتصلة بموضوعات: التربٌة، الفن، العلوم، الرٌاضة...

 رابعا: توزٌع المهام: من؟ متى؟ مع من؟ كٌف؟
 ارا حول تفعٌل اتفاقٌة حقوق الطفل(؟من ٌقوم بماذا )مثلا: لٌلى تنجز حو 
 متى )خلال أسبوعٌن(؟ 
 مع من )منظمة حقوقٌة مغربٌة ومع ممثلة الٌونسٌف(؟ 
 كٌف )تهٌا الأسبلة مع مجموعة عمل، توفٌر الوسابل التقنٌة مثل آلة التسجٌل والتصوٌر(؟ 

 خامسا: الإخراج الفنً
 مراعاة ماٌلً:

 ارئأهمٌة الغلاف والصفحة الأخٌرة لدى الق 
 أهمٌة الصور كدعامة معززة وجاذبة 
 أهمٌة العناوٌن 
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 )...أهمٌة الطباعة )شكل وحجم الحروف 

 نموذج الإعلان
تنوي مدرستنا إصدار جرٌدة خاصة بها، من التلامٌذ وإلٌهم، وٌمكن لجمٌع المستوٌات أن تكون لجنا خاصة بذلك وتعمل 

على وضع مشارٌع جرابد تقدم أما الجمع العام الذي ٌتشكل من ممثلً مجالس الأقسام وسٌنعقد هذا الجمع صباح ٌوم السبت، 
 ل موافقته.بمكتبة المدرسة لاختٌار المشروع الذي سٌنا

 القسم؟ مجلس تنتخب كٌف
تجري بالمدرسة عملٌة انتخاب ممثلً التلامٌذ والتلمٌذات فً مجلس المإسسة على أساس مهام محددة، وفق الإطار القانونً 

 الذي ٌنظمها.

 ٌمارس التلامٌذ والتلمٌذات مواطنتهم بالمدرسة من خلال التمتع بحقوق والقٌام بواجبات.

 القروي/البلدي المجلس ىال القسم مجلس من
 من مهام المجلس البلدي/القروي الاستجابة لحاجٌات السكان فً النظافة، والأمن، والخدمات الاجتماعٌة والثقافٌة...

حتى تستفٌد الجماعة من تلك الخدمات ٌنبغً أولا اختٌار المرشح المناسب والبرنامج الملابم والتصوٌت لفابدة المرشح 
 مراقبة أداء المنتخبٌن بعد الانتخابات.وبرنامجه مع تتبع و

 


